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TOUS LES SPORTS / AUTREMENT
FR{[\CE REPUBLIQUE FRANGAISE COMITE DE L'INDRE
OQ@ Préfecture de I’Indre

Direction Départementale de
oo e e 1@ COhésion Sociale et de la
Protection des Populations

Pour plus d’information

Contacter

Marie-Hélene GUY
a la DDCSPP
Service Sport

au 02 54 53 82 02

Acces a la Maison Départementale des Sports
89 Allée des Platanes—Chéateauroux
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Les soirées
d’information
Sport et Handicap

Maison des sports
89 Allée des Platanes

Chateauroux

Jeudi 12 avril 18h15-20h30

Les bienfaits des activités sportives
pour les personnes en situation
de handicap
(Santé, aspect psychique,
lien social...)

Mardi 17 avril 18h15-20h30

Comment rendre possible la
pratique sportive pour les
personnes en situation de

handicap ?



Jeudi 12 avril 2012 18h15

Les bienfaits des activités sportives pour les
personnes en situation de handicap

Intervenantes

Mélanie COUZY- Master en Sciences et Techniques des
Activités Physiques mention Performance, Activités Phy-
siques Adaptées et Santé

Déborah ROUZEAU - Licence en Sciences et Techni-
ques des Activités Physiques mention Activités Physiques
Adaptées et Santé

Enseignantes en activité physique adaptée au Service

de Médecine Physique et Réadaptation du Centre Hos-
pitalier d'Issoudun.

Témoignage

US Le Poinconnet Cyclomarche- Sorties cyclistes parta-
gées valides / non voyants en tandem en partenariat avec
I’ Association Valentin Haiiy

Un apéritif dinatoire sera servi a I’issu des échanges

Mardi 17 avril 2012 18H15

Comment rendre possible la pratique sportive pour

les personnes en situation de handicap ?

Intervenants

Stéphane GOUDOU - Vice président du Comité Régio-
nal Handisport Centre

Damien BEAUJON - Agent d’animation et de dévelop-
pement du Comité Régional Handisport Centre

Yohan VELLAYE - Agent de développement du Comité
Régional Sport Adapté Centre

Stéphane LAVERGNE - Président du Comité Départe-
mental de Sport Adapté du Cher, et de l'association

E=M.C.A, membre de la Commission Sportive Natio-
nale Football FFSA

Céline DONVAL - Agent d’animation et de développe-
ment du Comité Départemental de Sport Adapté du Cher

Un apéritif dinatoire sera servi a I’issu des échanges
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