
 

 

  

 

 

Thème de la formation Date - horaires Lieu 
Contact 

organisateur 
ADMINISTRER SON ASSOCIATION SPORTIVE 
1.1 Les fondamentaux d’une association 
sportive 

4 mars 2011 – 18h30/21h30 Châteauroux – Maison des Sports CDOS 36 

1.2   Les différentes responsabilités 
associatives 

11 mars 2011 – 18h30/21h30 Châteauroux – Maison des Sports CDOS 36 

EMPLOYER ET GERER UN EMPLOI DANS UNE ASSOCIATION SPORTIVE 

L'essentiel de la formation professionnelle 
continue  (les dispositifs de financement, plan 
de formation, obligations….) 

14 et 15 mars 2011 – 9h00/17h00 Orléans - CROS – 18 rue Jean Moulin  
Centre de formation du 
CROS (CFPS) 

DEVELOPPER ET PERENNISER SON ASSOCIATION SPORTIVE 

3.1  Projet et plan de développement 
3 mars et 10 mars 2011 – 18h30/21h30 
4 avril et 11 avril 2011 – 18h30/21h30 

Blois - Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 

CDOS 41 
CDOS 18 

3.2  Développer le bénévolat 
17 mars 2011 - 18h30/21h30 
18 avril 2011 – 18h30/21h30 

Blois - Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 

CDOS 41 
CDOS 18 

FINANCER SON PROJET 

4.1  Les partenaires institutionnels 
17 janvier 2011 – 19h/22h00 
17 janvier 2011 – 18h30/21h30 
4 avril 2011 – 18h30/21h30 

Tours - Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 
Blois - Maison des Sports 

CDOS 37 
CDOS 18 
CDOS 41 

4.2  Les partenaires privés 
24 janvier 2011 – 19h/22h00 
24 janvier 2011 - 18h30/21h30 
11 avril 2011 - 18h30/21h30 

Tours - Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 
Blois - Maison des Sports 

CDOS 37 
CDOS 18 
CDOS 41 

4.3  Valoriser l’image et le projet de son club 
31 janvier 2011 – 19h/22h00 
31 janvier 2011 - 18h30/21h30 
18 avril 2011 - 18h30/21h30 

Tours - Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 
Blois - Maison des Sports 

CDOS 37 
CDOS 18 
CDOS 41 

4.4 Comment vendre son image auprès des 
partenaires 

7 février 2011 – 19h/22h00 
7 février 2011 - 18h30/21h30 
28 avril 2011 - 18h30/21h30 

Tours - Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 
Blois - Maison des Sports 

CDOS 37 
CDOS 18 
CDOS 41 

GERER LA COMPTABILITE ET LA GESTION FINANCIER DE SON ASSOCIATION 

5.1  La gestion comptable 

 
6 janvier et 13 janvier et 20 janvier – 
18h30/21h30 
1 février et 8 février et 15 février – 
14h00/17h00 
7 mars et 14 mars et 21 mars 2011 – 
18h30/21h30 – 18h30/21h30 
14 mars et 21 mars et 28 mars 2011 – 
19h/22h00 
16 mai et 23 mai et 30 mai 2011- 
18h30/21h30 

 
Chartres - Maison des Sports 
 
Chartres - Maison des Sports  
 
Bourges - Maison des Sports 
 
Tours - Maison des Sports 
 
Blois - Maison des Sports 
 

 
CDOS 28 
 
CDOS 28 
 
CDOS 18 
 
CDOS 37 
 
CDOS 41 
 

5.2  La gestion financière d’une association 

27 janvier 2011 – 18h30/21h30 
8 mars 2011 – 18h30/21h30 
28 mars 2011 – 18h30/21h30 
4 avril 2011 – 19h/22h00 
9 mai 2011 – 18h30/21h30 
16 novembre 2010 - 18h30/21h30 

Chartres – Maison des Sports 
Chartres – Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 
Tours - Maison des Sports 
Blois - Maison des Sports 
Châteauroux- Maison des Sports 

CDOS 28 
CDOS 28 
CDOS 18 
CDOS 37 
CDOS 41 
CDOS 36 

COMMUNIQUER AUTOUR ET AU SEIN DE SON ASSOCIATION SPORTIVE 

6.1  Animer et conduire une réunion 
14 janvier 2011 – 18h30/21h30 
9 mai 2011 – 18h30/21h30 

Châteauroux – Maison des Sports 
Bourges - Maison des Sports 

CDOS 36 
CDOS 18 

6.2  Les relations avec les médias 16 mai 2011 – 18h30/21h30 Bourges - Maison des Sports CDOS 18 

 

STAGE JEUNES DIRIGEANTS 

Stage jeunes dirigeants 
17 au 20 décembre 2011  
A partir de 10h00 jusqu’à 16h30 

CRJS de Salbris 
100 rue de Belleville 

Centre de formation du 
CROS (CFPS) 

CALENDRIER DES FORMATIONS  
DU MOUVEMENT SPORTIF  

 REGION CENTRE - 2011 
 



    

CERTIFICAT DE FORMATION A LA GESTION ASSOCIATIVE 
1ER Weekend: les fondamentaux d’une 
association sportive, les différentes 
responsabilités associatives, animer et 
conduire une réunion  

15 et 16 janvier 2011 
A partir de 9h00 jusqu’à 18h00 

CRJS de Salbris 
100 rue de Belleville 

Centre de formation du 
CROS (CFPS) 

2ème Weekend: les financements publics, 
parrainage et mécénat,  démarcher les 
partenaires privés 

26 et 27 février 2011  
A partir de 9h00 jusqu’à 18h00 

CRJS de Salbris 
100 rue de Belleville 

3ène Weekend : création et mangement d’un 
emploi, le bénévolat 

2et 3 avril 2011 
A partir de 9h00 jusqu’à 18h00 

CRJS de Salbris 
100 rue de Belleville 

Remarque : Possibilité de ne suivre  que le 1 er weekend de formation et de compléter la formation avec les modules de 3 heures dispensés par les CDOS.  Se 
renseigner auprès du Centre de formation du CROS au 02.38.49.88.56 ou  cfps.centre@franceolympique.com  ou sur notre site Internet : 
http://centre.franceolympique.com – onglet « Formation » 

 

FORMATION DE PERFECTIONNEMENT DU DIRIGEANT SPORTIF 

Comment optimiser la gestion et le 
management de projet 

17-18-19 Novembre 2010 
9h/12h00 et 13h30/17h30 

CROS 
18 rue Jean Moulin à Orléans 

Centre de formation du 
CROS (CFPS) 
 

Comment s’adapter aux enjeux et aux 
nouveaux territoires 

13-14-15 Décembre 2010 
9h/12h00 et 13h30/17h30 

 Comment valoriser le projet et rechercher des 
partenaires 

10-11-12 Janvier 2011 
9h/12h00 et 13h30/17h30 

Comment mettre en place une gestion 
financière 

14-15-16 Février 2011 
9h/12h00 et 13h30/17h30 

    

FORMATIONS PROFESSIONNELLES CONTINUES 

Comment se déroule l’EPS en école primaire 
(observation d’un cours d’EPS) 

Session 1 : 15 mars 11 de 12h30 à 15h30 
ou 
Session 2 : 24 mars 11 de 12h30 à 15h30  

Session 1 et 2 : Ecole Nécotin à 
Orléans 

Centre de formation du 
CROS (CFPS) 
 

Comment se déroule l’EPS en secondaire 
(observation d’un cours d’EPS) 

Session 1 : 15 mars 11 de 8h30 à 12h30 
ou 
Session 2 : 24 mars 11 de 8h30 à 12h30 

Session 1 et 2 : Collège Jean Rostand 
à Orléans 

Mise en place de l’accompagnement éducatif 
par les associations sportives 

Session 1: 5 avril 2011 de 9h00 à 12h30 
ou 
Session 2: 9 mai 2011 de 9h00 à 12h30 

Session 1: MDS de Parçay Meslay 
Session 2: CRJS de Chartres 

"Pratiques sportives à destination de 
personnes porteuses de pathologie cardiaque 
et/ou pulmonaire"  

12 et 13 mai 2011 –2 jours 
9h/12h00 et 13h30/17h30 

CROS 
18 rue Jean Moulin à Orléans 
 

"Pratiques sportives et développement 
durable"  

16 et 17 mai 2011 – 2 jours 
9h/12h00 et 13h30/17h30 

Comment financer son projet (valoriser son 
projet et trouver les partenaires adéquats)  

10 et 11 octobre 2011 – 2 jours  
9h/12h00 et 13h30/17h30 

Formation de formateurs 
21-23 novembre  ET 12-14 décembre 11 
 9h/12h00 et 13h30/17h30 

Comment augmenter son endurance physique 
5 et 6 décembre  2011 – 2 jours 
9h/12h00 et 13h30/17h30 

 

 

 

 

 

Contacts, renseignements : Centre de formation du CROS au 02.38.49.88.56 ou cfps.centre@franceolympique.com 
Retrouver les fiches d'inscription, les contenus pédagogiques… sur notre site internet : http://centre.franceolympique.com – onglet « Formation » 
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