
 

 

  

 

 

Thème de la formation Date - horaires Lieu 
Contact 

organisateur 
ADMINISTRER SON ASSOCIATION SPORTIVE 

1.1 Les fondamentaux d’une association 
sportive 

15 Octobre 2012 - 18h30/21h30 
17 Octobre 2012 - 18h30/21h30 
5 Novembre 2012 - 18h30/21h30 

Bourges – Maison des Sports 
Châteauroux – Maison des Sports 
Parçay-Meslay – Maison des Sports  

CDOS 18 
CDOS 36 
CDOS 37  

1.2 Les différentes responsabilités 
associatives 

20 Octobre 2012 - 9h00/12h00 
22 Octobre 2012 - 18h30/21h30 
7 Novembre 2012 – 18h30/21h30 
12 Novembre 2012 - 18h30/21h30 

Amilly – Maison des Sports   
Bourges – Maison des Sports 
Châteauroux – Maison des Sports 
Parçay-Meslay – Maison des Sports  

CDOS 45 
CDOS 18 
CDOS 36 
CDOS 37 

EMPLOYER ET GERER UN EMPLOI DANS UNE ASSOCIATION SPORTIVE 

2.1 Créer un emploi 
19 Novembre 2012 - 18h30/21h30 
1er Décembre 2012 - Horaires à définir 

Bourges – Maison des Sports 
Châteauroux – Maison des Sports 

CDOS 18 
CDOS 36 

2.2 Les différents types de contrats de travail 
26 Novembre 2012 - 18h30/21h30 
1er Décembre 2012 - Horaires à définir 

Bourges – Maison des Sports 
Châteauroux – Maison des Sports 

CDOS 18 
CDOS 36 

2.3 Gérer un emploi  
3 Décembre 2012 - 18h30/21h30 
1er Décembre 2012 - Horaires à définir 

Bourges – Maison des Sports 
Châteauroux – Maison des Sports 

CDOS 18 
CDOS 36 

DEVELOPPER ET PERENNISER SON ASSOCIATION SPORTIVE 

3.1  Projet et plan de développement 

13 ET 20 Novembre 2012 - 14h00/17h00 
15 ET 22 Novembre 2012 - 18h30/21h30 
5 Novembre  2012 - 18h30/21h30 
19 Novembre 2012 - 18h30/21h30 
4 ET 11 Décembre 2012 - 14h00/17h00 
6 ET 13 Décembre 2012 - 14h00/17h00 

Chartres – rue Jean Monnet 
Chartres – rue Jean Monnet 
Bourges – Maison des Sports 
Parçay-Meslay – Maison des Sports 
Chartres – rue Jean Monnet 
Chartres – rue Jean Monnet 

 
CDOS 28 
CDOS 28 
CDOS18 
CDOS 37 
CDOS 28 
CDOS 28 
 

3.2  Développer le bénévolat 

 
12 Novembre 2012 -18h30/21h30 
26 Novembre 2012 - 18h30/21h30 
 

Bourges – Maison des Sports 
Parçay-Meslay – Maison des Sports 

CDOS 18 
CDOS 37 

FINANCER SON PROJET 

4.1  Les partenaires institutionnels 02 Avril 2012 - 18h30/21h30 Blois – Maison des Sports  CDOS 41  

4.2  Les partenaires privés 05 Avril 2012 - 18h30/21h30 Blois – Maison des Sports   CDOS 41  

4.3  Valoriser l’image et le projet de son club 12 Avril 2012 - 18h30/21h30  Blois – Maison des Sports  CDOS 41  

4.4 Comment vendre son image auprès des 
partenaires 

19 Avril 2012 - 18h30/21h30 Blois – Maison des Sports  CDOS 41   

GERER LA COMPTABILITE ET LA GESTION FINANCIERE DE SON ASSOCIATION 

5.1  La gestion comptable 
(3 modules non dissociables) 

 
01, 08, 15 Octobre 2012 - 18h30/21h30 
11, 18, 25 Octobre 2012 - 18h30/21h30  
 

Gien – Maison des Associations  
Chartres – rue Jean Monnet 

CDOS 45  
CDOS 28 

5.2  La gestion financière d’une association  
 

 
16 Avril 2012 ou 26 Juin 2012 ou 22 
Octobre 2012 - 18h30/21h30 
8 Novembre 2012 - 18h30/21h30 
 

Pithiviers ou Briare  
ou Gien  
Chartres – Maison des Sports  

CDOS 45 
  
CDOS 28 

CALENDRIER DES FORMATIONS  
DU MOUVEMENT SPORTIF  

 REGION CENTRE – 2012 
 

http://cher.franceolympique.com/accueil.php
http://indreetloire.franceolympique.com/cat.php?id=2383
http://loiret.franceolympique.com/accueil.php
http://indre.franceolympique.com/accueil.php
http://eureetloir.franceolympique.com/cat.php?id=2135


COMMUNIQUER AUTOUR ET AU SEIN DE SON ASSOCIATION SPORTIVE 

6.1  Animer et conduire une réunion 06 Février 2012 - 18h30/21h30 Bourges - Maison des Sports CDOS 18 

6.2  Les relations avec les médias 13 Février 2012 - 18h30/21h30 Bourges - Maison des Sports CDOS 18 

 

FORMATIONS JEUNES DIRIGEANTS  

"1000 jeunes dirigeants bénévoles" 

Après le succès de la première session, le 
CDOS 28 envisage de procéder à une 
deuxième session à partir d'octobre. Plus 
de renseignements auprès du CDOS. 

Chartres – rue Jean Monnet CDOS 28  

"1000 jeunes dirigeants bénévoles" Du 20 Août au 24 Août 2012 Bourges - Maison des Sports CDOS 18 

"1000 jeunes dirigeants bénévoles" 
Du 27 Août 2012 (9h30) au vendredi 31 
Août 2012 (12h30) 

Parçay Meslay  – Maison des Sports  CDOS 37 

"1000 jeunes dirigeants bénévoles" 
Du 20 Août 2012 (9h30) au vendredi 24 
Août 2012 (12h30) 

Le Blanc - Base de loisirs  CDOS 36 

"1000 jeunes dirigeants bénévoles" Du 27 au 29 Octobre 2012 Salbris - CRJS  CROS CENTRE  

    

FORMATION DE PERFECTIONNEMENT DU DIRIGEANT SPORTIF 

Module 1 : Piloter et animer son projet 
associatif 

Du 24 au 26 Septembre 2012  
9h00/17h30  

Fleury les Aubrais -  CROS Centre 
6ter rue de l'Abbé Pasty -  

CROS Centre 
02.38.49.88.56 
 

Module 2 : Manager un salarié au sein de son 
association sportive 

Du  15 au 17 Octobre 2012  
9h00/17h30  

Module 3 : Communiquer au service de son 
association 

Du  12 au 14 Novembre 2012 
9h00 /17h30 

Module 4 : Mettre en place une comptabilité 
analytique 

Du 10 au 12 Décembre 2012 
9h00/17h30 

    

FORMATIONS SPECIFIQUES 

POWER POINT 
17 Septembre 2012 - 9h/12h00 
24 Septembre 2012 - 9h/12h00 
1 Octobre 2012 - 9h/12h00 

Bourges – Maison des Sports 
Bourges – Maison des Sports 
Bourges – Maison des Sports 

CDOS 18 
CDOS 18 
CDOS 18 

PSC1 
(Prévention et Secours Civiques Niveau 1) 

15 et 16 Septembre 2012 - 9h00/17h00 
6 et 7 Octobre 2012 - 9h00/17h00  
6 et 13 Octobre 2012 - 8h30/16h00 
20 Octobre 2012 - 8h00/17h00 
10 et 11 Novembre 2012 - 9h00/17h00  
17 et 24 Novembre 2012 - 8h30/16h00 
1er et 8 Décembre 2012 - 8h30/16h00 
8 et 9 Décembre 2012 - 9h00/17h00 

Olivet – Maison des Sports 
Pithiviers 
Blois – Maison des Sports  
Châteauroux – Maison des Sports 
Gien  
US Vendôme 
CRJS de Salbris 
Olivet – Maison des Sports 

CDOS 45 
CDOS 45 
CDOS 41 
CDOS 36 
CDOS 45 
CDOS 41 
CDOS 41 
CDOS 45 

Création d'un site Internet 
26 Novembre, 3, 10 et 17 Décembre 2012 
-  9h00/12h00 

Bourges – Maison des Sports 
 

CDOS 18 
 

Organisation d'une Assemblée Générale  
22 Septembre 2012 -9h00/12h00 
17 Novembre 2012 – 9h00/12h00 

Briare – Relais Olympique  
 Olivet  - Maison des Sports  

CDOS 45 
CDOS 45  

Nouveaux Dirigeants (Modules non 
dissociables) – A destination des dirigeants 
nouvellement élus 

20 Octobre, 10 et 24 Novembre, 1, 8 et 15 
Décembre 2012 - 9h00/17h00 

Olivet  - Maison des Sports CDOS 45 

Les financements des formations continues du 
secteur sportif 

8 Décembre 2012 - 9h00/12h00 Fleury les Aubrais -  CROS Centre 
CROS Centre 
02.38.49.88.52 

http://centre.franceolympique.com/cat.php?id=1290


Établir un budget prévisionnel 
17 Novembre 2012 – 9h00/12h30 
1er Décembre 2012 - 9h00/12h30 

Blois – Maison des Sports 
Fleury les Aubrais -  CROS Centre 

CDOS 41 
CROS Centre 

Établir une demande de subvention 24 Novembre 2012 – 9h00/12h30 Blois – Maison des Sports  CDOS 41 

    

FORMATIONS PROFESSIONNELLES CONTINUES 

Modules de diversification d'offre d'animation  
(Modules au choix) 
 
Module 1 : Diversification et transfert 
pédagogique à partir du double dutch  
(Le double dutch : nouveau sport de sauts à la 
corde) 
 
 
Module 2 : Diversification et transfert 
pédagogique à partir du kin ball 
(Le kin ball : nouveau sport de ballon) 
 
 
Module 3 : Diversification et transfert 
pédagogique à partir du speed ball 
(Le speed ball : sport de raquettes) 

 
 
 
9 Octobre 2012 
9h00/12h00 ET 13h00/18h00 
 
 
 
 
13 Novembre 2012 
9h00/12h00 ET 13h00/18h00 
 
 
 
4 Décembre 2012 
9h00/12h00 ET 13h00/18h00 

CRJS Salbris 
100 Avenue de Belleville 
SALBRIS CROS Centre 

02.38.49.88.52 
 

 

Accompagnement éducatif En cours de programmation  En cours de programmation 

                       (Le calendrier n'est pas définitif. Consultez régulièrement notre site Internet) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Contacts, renseignements : CROS Centre au 02.38.49.88.52 ou formation.centre@franceolympique.com 
Retrouver les fiches d'inscription, les contenus pédagogiques… sur notre site internet : 

http://centre.franceolympique.com – onglet « Formation » 

mailto:formation.centre@franceolympique.com
http://centre.franceolympique.com/

