
 FORMATION «  J’apprends à nager » 

18 juin 2016 à Tours 

  

Déroulement de la Formation 
Maison des Sports de Touraine-Parcay Meslay 

 
 Accueil 9h30 
 Formation 9h30-12h: Evaluateur ENF1- critères et 

compètences attendus par le test du Sauv’ nage 
 

Intervenant: Sylvie Le Noach Bozon, CTN, responsable 
régional sur l’Ecole de Natation Française. 

Pause repas 

 Formation 14h-17h : Approche pédagogique, 
Progression en vue des compétences validées dans le 
Sauv’nage 

Intervenant : Patrick  Gastou, ancien DTN  adjoint à la 
formation, précurseur de la réforme de l’ENF. 
 

Contacts  inscription:  
Comité du Centre Val de Loire  de Natation / ERFAN Centre 

http://goo.gl/forms/DEiuG5l4o7 

Maison des sports de Touraine  1 rue de l’aviation-37210 Parcay-Meslay 

Magali Jourdain 02.47.40.25.46 / erfan.centre@wanadoo .fr 

Dans le cadre du dispositif “J’apprends à nager”, les Fédérations du C.I.A.A sont 
incitées à proposer des stages d’apprentissage de la natation pour les jeunes de 
6 à 12 ans.  
Les stages durent au minimum 10 heures avec pour objectif  la capacité à savoir 
nager à travers la réussite au Sauv’nage validé par le C.I.A.A. 
 
Le Comité Régional Centre Val de Loire propose une formation pour 
accompagner l’ensemble des éducateurs qui vont mettre en place cette action sur 
le territoire Centre Val de Loire. 
 
Cette formation validera le diplôme Evaluateur ENF1 et apportera des contenus 
pédagogiques pour conduire l’enfant vers le savoir nager sécuritaire. 

Coût de la formation par stagiaire: 
50 euros  

 

http://goo.gl/forms/DEiuG5l4o7

