
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

L’implication au sein d’une association sportive est 
aussi possible pour les plus jeunes. La passion 
sportive, l’envie de faire grandir son association 
sont les motivations des jeunes bénévoles. Mais face 
à la complexité du Sport en France, une formation 
est nécessaire. 
 
Le stage Jeunes Dirigeants est destiné à tous les 
jeunes (de 16 à 25 ans) qui souhaitent devenir ou 
sont déjà dirigeants sportifs. Un moment important 
de rencontre et de réflexion dans une ambiance 
sportive et de convivialité. 
 
 
 
OBJECTIFS : 
 
 Acquérir une culture générale du 

fonctionnement associatif sportif 
 Acquérir les principes de mise en place d’un 

projet associatif 
 
 

CONTENUS : 
 
 L’organisation du sport en France 
 Loi 1901 : fonctionnement administratif 

d’une association, création d’une 
association 

 Les différentes responsabilités (civile et 
pénale) 

 Le code du Sport (droits et devoirs) 
 La méthodologie de projet 

 
 
METHODES PEDAGOGIQUES : 
 
Alternance de théorie et de mise en pratique. 
Séances de sport. 
 
 
INTERVENANTS : 
 
Formateurs du Centre de formation du CROS  
 

 
 
 
Date : 18 au 21 décembre 2010 
Horaires : 9h-12h30 et 14h00-18h00        Durée : 4 journées = 30 heures 
Lieu : CRJS de Salbris – 100 avenue de Belleville (41300 SALBRIS) 
 
Coût pédagogique, de restauration et d’hébergement: GRATUIT car pris en charge par nos 
partenaires 
Les frais de transport sont à la charge du stagiaire 
 
Inscriptions et contacts : 
Centre de formation du CROS (le CFPS)   02.38.49.88.56   cfps.centre@franceolympique.com 

STAGE JEUNES 

DIRIGEANTS 


