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Les soirées d’information
Sport et Handicap

Maison des sports

89 Allée des Platanes - Chateauroux

Jeudi 12 avril 18h15-20h30

Les bienfaits des activités sportives pour les personnes
en situation de handicap
(Santé, aspect psychique, lien social...)

Intervenantes

*Enseignantes en activité physique adaptée licenciées STAPS Activi-
tés Physiques Adaptées (en activité au Service de Médecine Physique
et Réadaptation du Centre Hospitalier d'Issoudun)

Témoignage
*US Le Poinconnet cyclomarche

Mardi 17 avril 18h15-20h30

Comment rendre possible la pratique sportive pour les
personnes en situation de handicap ?

Intervenants

* Comité Régional Sport Adapté du Centre
* Comité Départemental de Sport Adapté du Cher
* Comité Régional Handisport Centre

Soirées gratuites et ouvertes a tous
Locaux accessibles aux personnes a mobilité réduite

Un apéritif dinatoire sera servi aprés nos échanges
Information aupreés de la DDCSPP service sport 02 54 53 82 02




