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Edito
Notre comité régional au niveau de la FFCAM est qualifié « de plaine » alors que le cœur de nos activités est bien en

montagne. L’escalade est une activité phare sur SAE (structure artificielle d’escalade) et en falaise (SNE site naturel
d’escalade). La SAE est une des portes d’entrée à l’activité nature et permet un entraînement fréquent et de proximité.
La SAE est devenue une activité en vogue depuis les JO 2020 et nos licenciés pour certains ne pratiquent que l’escalade
en salle sous toutes ses formes : escalade, largeublocs, drytooling, slackline.

Les sites extérieurs de la Région (falaises ou digues/viaducs) méritent aussi une attention car ils permettent de
grimper en extérieur et lors de la pandémie ces sites ont été bienvenus et fréquentés. Les équipements et les chemins
d’accès sont à entretenir.

Les journées participants prouvent que 80% du temps consacré aux activités l’est à l’escalade en structure grâce aux
nombreux créneaux encadrés bénévolement par des initiateurs. Sur ces SAE, tous les pratiquants se croisent aussi bien
des jeunes au travers d’écoles de jeunes FFCAM (6 clubs sur 7), que des compétiteurs, que des personnes en situation de
handicap (partenariats avec des structures pour 4 clubs sur 7).

Développer ces SAE est une des préoccupations des clubs permettant de varier l’activité et de répondre à une
demande forte de pratiques : Répondre à la demande d’un public plus jeune avec l’escalade sur blocs, extensions de
murs aussi bien en hauteur pour augmenter la difficulté qu’en r pour augmenter le nombre de voies.

Modernise et aménager les SAE mais aussi les sites extérieurs permettant une pratique de l’escalade, sport en plein
essor, est un enjeu de nos clubs.

Madame Clarisse MARTINEZ
Présidente du Comité Régional Centre Val de Loire de la Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne



Etat des lieux des équipements sportifs

Niveau 
géographique

Nbre 
d'équipements

Clubs Licenciés Nbre de licenciés 
par équipement

Population

Cher 5 1 222 44 296 794
Eure-et-Loir 15 0 31 2 428 178

Indre 28 1 121 4 216 698
Indre-et-Loire 25 1 358 14 609 408

Loiret 48 2 783 16 683 998
Loir-et-Cher 10 2 252 25 326 375

Région Centre 131 7 1 767 13 2 561 451
Total National 5 700 405 92 863 16 67 407 241

Sources : Ministère en charge des Sports - RES 2020  (équipements sportifs), INSEE estimation 2021 (population)
   Ministère en charge des Sports - Mission des Etudes, de l 'Observation et des Statistiques 2020 (clubs, l icenciés)

Equipements : Structure Artificielle d'Escalade, Site de blocs d'escalade, Site d'escalade en falaise, salle de blocs artificiels 
                           d'escalade

Chiffres clés - Clubs Alpins et de Montagne



Analyse des équipements sportifs (par la discipline)

Sites extérieurs :

 Digues de Loire à Orléans (45)

 Falaises à la Chaussée Saint Victor (41)

 Bois Ramier à Ambrault (36)

 Sidailles (18) : entretiens des sentiers d’accès et affichage La Dube

SAE fréquentés par les clubs alpins :

 45 : Orléans : (3 : Gymnases G.Couté –Chardon – JC Vinconneau) – Beaugency : (1 : complexe sportif des
hauts de lutz)

 41 : Chitenay (1) – Blois : (1 : gymnase Taberly)

 36 : Issoudun (1) – Châteauroux (1 : salle Marcel Cerdan )

 37 : Tours : (4 : halle universitaire de Grandmont - Gymnase municipal des Minimes Gymnase municipal de la
Rabière à Joué les Tours - - SAE extérieure municipale au lac de Chambray lesTour).

 18 : Bourges : (1 :salle du Prado)



1

2 - ORLEANS 
Nouvelle salle de Blocs et slackline.

3 - ORLEANS
Nouvelle salle SAE ou agrandissement de la salle G.Couté.

1 - ISSOUDUN 
Agrandissement S.A.E pour blocs.

2/3



Détail des projets

Département Commune Intitulé du projet Opportunité du projet Echéancier 
prévisionnel

Coût 
estimatif

1 Indre ISSOUDUN AGRANDISSEMENT SAE POUR BLOCS 

DIVERSIFICATION ACTIVITES 
ESCALADE 

CONSTRUCTION D'UN BLOC 
ADJACENT DEVIS ET PLANS ETABLIS

2023 70 000 €

2 Loiret ORLEANS NOUVELLE SALLE DE BLOCS ET 
SLACKLINE

DIVERSIFICATION ACTIVITES 
ESCALADE EN ACCORD AVEC LA 

MAIRIE D'ORLEANS
2022

DEVIS 
MAIRIE 

ORLEANS

3 Loiret ORLEANS NOUVELLE SALLE SAE OU 
AGRANDISSEMENT SALLE G.COUTE

PLUS DE CRENEAUX ESCALADE EN 
ACCORD AVEC MAIRIE D'ORLEANS

2025
DEVIS 

MAIRIE 
ORLEANS


