
 

Conférence « Sport Handicaps - Sport Santé » 

Entrée gratuite,  

Ouverture des portes à 18h15 

Renseignements  CROS Centre :  

02 38 49 88 50 

E-mail : centre@franceolympique.com 

Comité Régional Olympique et Sportif   
 du Centre 

Programme  
 

 

 

18h15 : Accueil des participants  

 
18h30 à 19h30 : Sport et Handicaps : 

- La mise en place d’activités sporti-

ves pour une personne en situation 

de handicap 

- Guide méthodologique « Sport et 

Handicaps » 

- Echanges avec la salle 

 
19h30 à 20h30 : Sport et Santé :   

- Les impacts du sport sur la santé 

- L’utilité du défibrillateur 

- Echanges avec la salle 

 
20h30 : Cocktail (gratuit) 

« Sport et Handicaps, Sport et 

Santé » : les bons outils, les bon-

nes méthodes, les bons gestes... 

Mercredi 05 Décembre 2012 

 

 Faculté des Sports d’Orléans (UFR - STAPS) 

(2 Allée du Château—ORLEANS)  

 

   18 h 30 à 20 h 30  

(accueil à partir de 18h15)  

Conférence organisée en partenariat avec : 

 


